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A.S.D. SALA D’ARME “I MAGLI D’ACCIAIO”
SCHERMA STORICA VARESE

TORNEO DEL LEONE D’ARGENTO
REGOLAMENTO CATEGORIA PESANTI

Di seguito e riportato il regolamento per la categoria pesanti, ossia gli uomini d’arme,
atleti completamente corazzati che si affronteranno nell’'uso di spada lunga, lancia e

azza.

Sara necessario equipaggiarsi con armatura completa risalente al periodo
compreso tra il 1350 e il 1490.
E vietato I'utilizzo di protezioni moderne, nemmeno se occultate (fatta
eccezione per il sospensorio).
E ammessa solo maglia metallica ad anelli rivettati.
Sono ammessi soltanto i seguenti elmi:

e Armet: purché la fessura della visiera sia alta 1cm massimo.
Celata: purché la fessura della visiera sia alta 1cm massimo e il barbotto
sia fissato all'elmo.

e Bacinetto: purché la fessura della visiera sia alta 1cm massimo.

e Gran bacinetto: purché la fessura della visiera sia alta 1cm massimo.
Si potranno utilizzare tutte le tecniche di combattimento previste dai trattati di
combattimento del XV secolo con le seguenti armi: lancia, spada lunga, azza e
daga. | colpi ritenuti validi per I'assegnazione di un punto sono:

e Colpi di taglio (inefficaci contro le piastre e la maglia di ferro);

e Colpi di punta (inefficaci contro le piastre);

e Colpi assestati con la testa dell’azza (efficaci contro qualsiasi bersaglio).
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